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“Det lufter
lifligt under

sky fra

Paradis,
opladt pa ny”

Tekst: Peter Fischer-Mgller, biskop
Foto: Rune Hansen

mtrent sddan kan
det foles at fa til-
delt tre méneders
studieolov. Jegved
det af erfaring. Jeg

har selv i mine 38 &r som preest
og provst og biskop oplevet det to

gange.

Det er virkelig som et inspirerende
pust fra Paradis at have tre méne-
ders preedikenpause. Tre méneder,
hvor man kan f& lov at fordybe sig i
et selvvalgt emne, f& tid til at opda-
ge, at studierne tog én andre steder
hen, end man havde teenkt og plan-
lagt, og vende tilbage til preeste-
gerningen med nye indsigter og ny
energi.

Otte preester fra Roskilde Stift har
haft den mulighed i det corona-
meerkede &r 2021. I magasinet her
kan du leese deres beretninger om
de paradisiske luftninger, de blev
udsat for.

Karen Margrethe Evald begav sig
ud p& en nysgerrig lystvandring
rundt mellem Odsherreds kirker og
ind i Nationalmuseets arkiver for at
blive klogere pa de lokale kirkebyg-
ninger, deres inventar og historie.
Det blev en vandring tilbage til de
forste stenkirker pd egnen, vaesent-
lig mindre end de nuveerende, byg-
get af lokale stormaend primeert til
dem selv og deres husstand, men
siden udvidet i flere omgange til
feelles huse for os alle sammen. Og
samtidig med at kirkebygningerne
udviklede sig, eendrede billederne
af Gud og Jesus sig ogsé. Krucifik-
set i Asnees er i fokus med en beret-
ning om, hvordan forskningen har
udfordret gamle forestillinger og
stillet nye spergsmal.

Kirsten Senbergs valgte at tage
ud med troen. Ud af kontoret. Ud i
naturen, ind i stilheden og derfra
ud i nye samtaler og ud i samfundet
med ny indsigt og ny inspiration.
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Pilgrimsvandring og stille retreete
abner for en tro, som man ikke hele
tiden skal kunne redeggre for, men
som man kan hvile i, og hvor man
kan finde kreefter til de opgaver, der
pludselig bare er der og kreever én
fuldt og helt.

Lene Skov Opsahl brugte sine tre
maneder pd kerligheden med det
mal at udarbejde en guide til brude-
par og eegtepar. Mange par har sam-
men gleedet sig over og bagvlet med
keerlighedens veje og vildveje, og
andre er endt i blindgyder, kriser og
brud. Der er god brug for vejledning
til flere aspekter af keerligheden end
den romantiske. Orloven gav ud
over leesning og skrivning mulig-
hed for et beszg péd en kirkegard i
Milano, til pleje af neer pargrende i
Danmark og til eftertanke vedrgren-
de keerlighedens vilkar lige her og
nu. En guide er pa vej. Jeg gleeder
mig til at leese den.

Lisbeth Dyxenburg har i mange &r
arbejdet med sjeelesorg og veeret
leder af sorggrupper p& Kalund-
borgegnen. Hun brugte orloven til
at g& pad opdagelse i menneskers
forskellige forestillinger om - og
billeder af - Gud. Et arbejde i speen-
dingsfeltet mellem p& den ene
side religionspsykologien og dens
opkomst, udvikling og konsekven-
ser af de indre og ofte ubevidste
gudsbilleder, vi beerer med os, og
pé& den anden side teologien med
dens udfoldelse af de billeder af
Gud, der er dbenbaret i de religie-
se traditioner og udfoldet gennem
historien. Martin Luther og Lars
Sandbeck var et par af guiderne pa
rejsen.

Lisbeth Mannerup Nielsen er opta-
get af demens, af hvordan demente
mennesker opfatter tilveerelsen, og
hvordan vi som samfund betragter
og behandler mennesker, som er
ramt af demens. Lisbeth er udfor-
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dret af tidens funktionelle menne-
skesyn, hvor et menneske reduceres
til, hvad vi kan, kan huske og holde
sammen pa. Overfor det star et kri-
stent menneskesyn, der papeger
den veerdi og veerdighed, ethvert
menneske besidder bare ved at
veere til. Hertil leegger sig den evan-
geliske historie om, hvordan Gud i
Kristus veelger at give sig til kende i
afmagten og svagheden.

Martin Ishay er gkoteolog og opta-
get af forholdet mellem kristen tro
og etik. Det har han arbejdet med
og skrevet om i mange 4r, og studie-
orloven blev brugt pé at fordybe sig
i, hvad en dydsetik har at byde ind
med i den sammenheng. Udgangs-
punktet er den stadig mere akutte
klima- og biodiversitetskrise. Hvor-
dan kan vi midt i den argumente-
re for handling, hvordan kan man
motivere sig selv og andre? Her
Martin  dydsetikken,
som i dansk sammenheng i man-

fremdrager

ge &r har veret glemt eller gemt
veek, men som har redder tilbage
til Paulus. Herfra kan der hentes
ny neering bade til det erkendelses-
meessige 1 form af undren og for-
nuft og til det handlingsmeessige i
adfeerdsdyder som ydmyghed, mod,
hab og naestekeerlighed.

Tina Salling har i sin orlov taget
livtag med livets mening - pa
trods. Hun har som preest oplevet,
hvor forskelligt menneskeliv for-
mer sig, og hvor forskelligt menne-
sker er i stand til at handtere livets

tilskikkelser. Lidt efter Piet Heins
gruk: “Helbred er hvordan man har
det. Modstandskraft er, som man
tar det”. Med Victor Frankl og hans
livsrejse fra psykologistudier i
Wien over tre ar i Auschwitz til den
logoterapi som blev hans anvis-
ning af en vej gennem de afgrunde,
et menneskeliv kan rumme, under-
streger Tina fremtidsperspektivets
betydning for menneskers mod
og evne til at beere de livsvilkar,
der blev deres, og mulighed for at
erfare “at livet, det er livet veerd, pa
trods af tvivl og stort besveer.”

Jakob Grandjean har i sin orlov
veeret optaget af “preesten i midten”.
Med organisationsteoretiske briller
panaesen har han set pa folkekirken,
gleedet sig over dens succes med at
veerne om evangeliets forkyndelse
og livet i og omkring kirkerne. Men
folkekirken er ikke uden videre en
forgard til Paradis. Der er spreek-
ker rundt omkring som i Lars von
Triers “Riget”. Arbejdsmiljzet bade
for preester og ansatte er sddan en
spraekke, som Jakob som arbejds-
beskeefti-

get sig med i en arreekke, og som

miljgrepreesentant har

orloven gav ham mulighed for at
f& naermere belyst. Han reflekterer
over forholdet mellem det malbare
og det ikke-malbare i preestearbej-
det og over de forventninger og
krydspres, folkekirken er fuld af. Og
han anbefaler at holde de person-
lige preeferencer lidt tilbage for at
give bedre plads til det professio-
nelle samarbejde.

De sidste par ar har vi her i Preedi-
kenpause sluttet af med en beret-
ning fra en preest, der havde haft
orlov for &r tilbage, og som reflek-
terede over, hvad den orlov havde
betydet, og hvordan det siden var
gdet med det emne, der var blevet
studeret. I &r slutter vi af med en
preest, som ikke har haft mulighed
for at holde studieorlov, tidligere
valgmenighedspreest i Stevns valg-
menighed Aksel Bording, som
undervejs i sit virke har holdt min-
dre preedikenpauser. Her har han
reflekteret over, hvordan Bibelens
fortzellinger, som han har haft med
sig som barn, brugt flittigt 1 under-
visningen, mens han var skoleleder,
og som han som preest har arbejdet
intenst med, undervejs har udfoldet
sig. Lidt som n&r H.C. Andersen om
sine eventyr skriver, at de ganske
vist er skrevet til bern, men de voks-
ne er velkomne til at Iytte med. Det
er blevet til bogen “Kundskabstree-
et”, som vi afslutningsvis far et par
glimt fra.
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“Kirkebygning, kirkeinventar og
kirkekunst i Odsherred”

Karen Margrethe Evald har studeret middelalderkirkerne
pa sin hjemegn. Navnlig arbejdet med korbuekrucifiksernes
historie bragte noget af en gade for dagen

Tekst: Karen Margrete Bruvik Ruhimann Evald, Asna@s Pastorat
Fotos: Leif Evald

or tre &r siden kom jeg
til Asnzes i Odsherred.
Kirken her er fuld af
skatte, men det ved jeg

P
nu, at ogsd mine nabo-

kirker er.

De fleste af kirkerne havde jeg
besagt tidligere i forbindelse med
gudstjenester og kirkelige hand-
linger, hvor jeg er kommet som
preest eller almindelig kirkegaenger.
Naturligvis har jeg haft gjnene med
mig, men jeg har oplevet mig som
del af en menighed og ikke som
turist eller iagttager.

I min studieorlov kunne jeg gé i
dybden med de historiske detaljer.
Kirkebygningerne har ikke altid set
ud som de gor i dag, og som de teg-
ner sig pa nethinden og de julekort,
der engang blev sendt ud. De var
langt mindre - men undersggelser
og et treenet gje kan hjeelpe en til at

genfinde dem for sit indre blik.
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Oprindelig bygget til

kirkeejerens familie

Hgaijby Kirke hgrer til en af de kirker,
hvor man finder “alt hvad hjertet
begzerer” af historisk interesse. Byg-
ningshistorisk er den interessant,
idet man i sin tid har udnyttet bak-
kens hgjdeforskel i kirkerummet.
Skibets vestlige del 18 meget lavt og
skrdnede sd op mod det hgjtbelig-
gende kor. Senere har man udjeev-
net forskellen noget ved at fylde
den laveste del op, og dermed har
man deekket fundamentresterne af
det oprindelige murede inventar.
Sadanne rester findes i flere kirker,
men her er de pga. opfyldningen
seerdeles velbevarede. De afslgrer
vore romanske kirkers indretning

og dermed ogsé funktion og teologi.

Kirker i Odsherred, som er typiske
for sjeellandske kirker, har haft et
skib pa ca. (17) 13 x 8 (10) meter med
variationer. Langs nord- og sydveeg-
gene har veeret murede baenke, mod
vest et seede for kirkeejeren, og midt
i rummet i naerheden af indgangen
stod dgbefonten p& en forhgjning.
Séledes var kirkerummet indrettet
til kirkeejerens familie og neerme-
ste. De jordbesiddende sleegter byg-
gede kirker til sig selv. Dgbefontens
placering ved indgangen tydelig-
gor, at ddben som tegnhandling er
indgangen til Guds rige.

Arvereglerne var i den tidlige mid-
delalder religigst betinget. Af Jyske
Lov (og tidligere dokumenter) frem-
gér, at man for at veere arveberetti-
get skulle veere dgbt. Sa siger det sig
selv, at de, der ejer noget af veerdi,
som skal gé i arv, sgrger for at fami-
lien er dgbt.

Af den grund skal man dog ikke
fratage dem deres religigse sinde-
lag. Menneskers fromhed og guds-
tro har aldrig veeret mélbar. Néar
vi derfor er henvist til at se pa
ydre tegn pd en religigs adfeerd,

44

Han kaldes "Den hvilende Kristus”. Han hviler i sin
gerning. Han kemper hverken mod ydre fjender
eller i smerte. Der lyser en fred fra ham.
Hans fred er af ophgjet karakter, men
hans udtryk er menneskeligt.

der ogsa kan veere motiveret af alt
mulig andet, kan man veere tilbgje-
lig til at drage den konklusion, at
alt er gjort ud fra alt andet end reli-
gigse motiver. Det er det, der sker i
megen historisk forskning og i de
forteellinger, der udspiller sig i TV
og p& museer. Men pa den made
reducerer man menneskers trosliv
og eksistensgrundlag. Ands- og
sjeeleliv geres til intet. Det er et
menneskesyn, vi andre da gerne
ser os fri for. Og det forer til for-
kerte historiske konklusioner.

Den lille romanske kirke, overklas-
sens kirke, udviklede sig over tid i
takt med, at samfundet sendrede
sig, s& den almindelige befolkning
ogsd fik deres gang i kirken. Der-
med skulle der skaffes mere plads,
og det betgd ny indretning og en
udvidelse af kirkerummet. Og nu
begynder det kirkebyggeri, som

betyder, at kirkerne ser ud som de
ger i dag. Skibet forleenges, lofter
hveelves, og der bygges tarne.

Hvem husker leengere, at kirken
engang var lille med flade lofter?
Hvem husker at Horve Kirke oprin-
delig var en rundkirke, at Vallekilde
Kirke havde to tdrne? Jo, der er
mange overraskelser, ndr man dyk-
ker ned i bygningshistorien.

Korbuekrucifiksets sejr
Og s er der alt det inden i kirker-
ne. Inventar og bemaling - igennem

naesten 1000 ar!

I alle kirker er der krucifikser, selv-
folgelig, ellers ville det ikke veere
en kirke. Feestner man forst blikket
pa krucifikserne i vore kirker, finder
man en stor rigdom i udtryksfuld-
hed, skenhed, variation og teolo-
gisk betydning.



Her kan jeg bringe “min egen” kir-
kes korbuekrucifiks i spil. For det
tilhgrer stilmeessigt krucifikserne
fra for 1200. Det siges, man ikke fin-
der lignende i Danmark.

De tidligste krucifikser herhjemme
er af den type, hvor Kristus beerer

leendekleedet falder
i lodrette folder, der géar til knaee-

kongekrone,

ne, han mere stdr op ad korset end
heenger pd det. Der er brugt fire
nagler, en til hver hdnd og fod. De
viser den Kristus, der besejrer Guds
og menneskets flende. Djsevelen er
blevet snydt, frataget sit bytte og
besejret for altid.

Krucifikset i Asnezes er udtryks-
fuldt pd en anden méde. Kristus
stdr med begge fgdder pa fodstat-
te. Nok er han naglet fast, men han
ligner mere en, der stdr med arme-
ne bredt velsignende ud. Hovedet
heelder lidt til hgjre, gjnene er &bne,
og der er ro over ham. Han kaldes
“Den hvilende Kristus”. Han hviler
i sin gerning. Han keemper hverken
mod ydre flender eller i smerte. Der
lyser en fred fra ham. Hans fred er af
ophgjet karakter, men hans udtryk
er menneskeligt.

Ved kirkemgdet i Rom i 1215 (det 4.
Laterankoncil) vedtog man, at
Kristus var blevet korsfeestet med
tre nagler, séledes at fgdderne var
lagt med hgjre fod over den venstre
og naglet sammen til korstraeet. Det
er et meget konkret stilskifte, som
hurtigt vinder indpas. Jeg anta-
ger, at man bla. derfor har dateret
Asnees krucifikset til 1175 og der-
med til det seldste korbuekrucifiks i
Odsherred.

Tidsmaeessige afvigelser

Nationalmuseet ligger ikke blot
udstillingsgenstande
men ogsa arkiver med dokumenter,

inde med

beskrivelser og undersggelser. Min
tur gik derfor ogsa til leesesalen pa

middelalderafdelingen, hvor jeg fik
bragt alt om Asnees Kirke. Det er jo
i sig selv fascinerende.

Fra menighedsradsarbejdet er wvi
vant til endelgse skrivelser mellem
kirkelige instanser og National-
museet. De nyeste havde jeg kend-
skab til i forvejen, derfor kunne de
zldste maske belyse noget nyt.
Men jeg behgvede ikke at ga til de
handskrevne ark for at f& noget af
et chok: af en dendrokronologisk
undersggelse i 2002 fremgik det,
at det tree som Asneeskrucifikset
er gjort af - bdde kors og figur - er
feeldet i 1295. Det vil sige, at den
tidligere datering er misvisende.
Det er lavet naesten 100 ar efter, at
det blev vedtaget, at man kun skulle
bruge tre nagler pa krucifikserne.

S& rejser spgrgsmaélene sig: Hvorfor
i al verden far man i Asnees lavet
et korbuekrucifiks, der pd nogen
mader neesten er 100 ar forzeldet
i stil og teologisk forstéelse? Det
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er useedvanligt, for ogsd i Odsher-
red har man forstdet budskabet og
sendret syn p4, hvordan et krucifiks
skal se ud i 1200-tallet. Det frem-
gér af korbuekrucifikset fra Rorvig,
dateret til forste halvdel af 1200-tal-
let og Herves fra 1250-75.

Hvorfor har man taget en dendro-
kronologisk undersggelse? Hvem
har bedt om den? Ad mange lange
omveje fandt jeg frem til den for-
sker, der for 20 ar siden med sit
erfarne blik iagttog en diskrepans
mellem krucifiksets stil og tilvirk-
ningsmetode. Bagsiden er udhulet
pa en made, man normalt ikke ville
bruge i 1175, men langt senere. Det
ma have veaeret en fryd at f& bekreef-
tet sin mistanke.

Spergsmalet lyder stadig: Hvorfor?
Har man tidligt haft et krucifiks
med underggrende virkning? Har
man faet lavet en kopi, fordi det er
gaet til?
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De 12 middelalderkirker i Odsher-
red har alle gamle korbuekrucifik-

ser, men kun de feerreste haenger i
dag i korbuen. Men afbildninger af
Kristus pa korset, eller symbolet pa
det, findes flere steder og i forskel-
lige former. P& alterbordsforsiden
eller altertavlen og praedikestolen
kan de veere malede. Motivet hgrer
sig til og bliver preeget af tiden.
Hvad leegger man veegt pa?

Ny kirkekunst kommer til
Hvordan har man afbildet kruci-
fikset, korsmotivet og Kristus i vor
egen tid?

Vore kirker, selv de nyeste, har med
tiden fdet en rigdom af kunstgen-
stande. Det er sveert at fa plads til
kunst fra vores tid, uden at man fjer-
ner noget af det bestdende. Det er

formentlig en af grundene til at den
nyeste kunst er repreesenteret af
tekstiler og glasarbejder i vinduer
samt skulpturer pa kirkegardene.

Odsherred er fuldt af kunstnere,
men sd vidt jeg kan se, er de kun
ganske svagt repraesenterede, og
der er kun to nulevende kunstnere:
Billedveever Anne Rydahl, der har
leveret bla. mange messehagler,
hvori korset indgér, og billedhugger
Peter Hesk Mgller, hvis bronzeveerk
pa feellesgraven i Rervig er en helt
egen tolkning af kors og menneske.

Krucifikset i Asnees har efterladt sig
ubesvarede spergsmal og appelle-
rer stadig til os.

Kirken er et levende hus, for kir-
ken er menigheden, den er et sam-

spil mellem Kristus og os menne-
sker. Kirken er altid i bevaegelse,
men altid med den korsfeestede og
opstandne Kristus for gje.

DANMARKS KIRKER

I bogveerket “Danmarks Kirker” har
Nationalmuseet beskrevet kirkerne,
deres inventar m.m. i detaljer.

Veerket kan ogsé leeses digitalt pa
danmarkskirker.natmus.dk/
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bea afbrydelser.men 0gsa brug for forandringsaf.
. '~ ~hverdagslivetiKirsten senbergs valgte derfor

A _,,@*t;ta(Je udi'natiren og komme ud i verdesn

Tekst og'fotos:Kirsten Senbergs, Karlslunde og Karlstrup Pastorat

an I stadig huske
sommeren 20207

Det var dér, hvor
shimlen var/bla uden

en eheste hvid streg
efter flyenes udstedning, fordi al fly-
trafik og al rejseaktivitet var stoppet.

Det var ciér, hvor vi i flere maneder
havdes haft neesten lukkede kirker
og fundet nye veje for tro, tanker og
neerveen

-

Det var dér, hvor vi medtes med
naboer, venner og familie i haven,
i skoven og pa legepladsen, men
hurtigt kunne fgle, at der var lidt
overfyldt.

Det var dér, hvor dagligdagens
rytme blev helt anderledes, end
den plejede at veere, og hvor folk
gik ture, begyndte at strikke og tale
sammen pa en anden made.

e hildige madia

=
Det var den sommer, hvor jeg fik
:b‘_eﬁ g ?%‘1;&0

jeg var o
S
s S IS
legatg _sbm_uda.el%“ﬁ’lﬁ; Estal
Roskilde " Stift ~med ;stgﬁ‘ﬁﬁ)rfn Y
: Wy ™ S T i e oy
i udlafdet" “Fantastisk. -Ja;f%?%‘\‘
lille smule ironisk, nar nu ver&én‘ '
havde lukket sig om sig selv, og "N
ingen vidste, hvornér rejser igen

var mulige.
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Men maske var det lige det spark,
jeg havde brug for, for det var ogsa
den sommer, hvor jeg skrev min
ansggning om at fd lov at holde
studieorlov i 2021. Set i bakspej-
let var min ansggning og emnet
for studieorloven preeget af den
retning mit preestearbejde stille
og roligt havde taget igennem de
sidste 15-20 &r, ndr jeg lavede pil-
grimsvandringer, stod for filmaft-
ner, havde konfirmander og arbej-
dede med gudstjenester og meget
andet. En retning mod mere sam-
tale end enetale, mod bevaegelse,
aktivitet og samtidig med en leeng-
sel efter ro og fordybelse i en travl
hverdag.

Derfor blev overskriften for min
orlov: Kom ud med troen! Alts&: Ud
af munden, s vi taler om det, vi tror
og teenker. Ud i naturen, hvor tan-
kerne kan flyve frit, og perspektivet
hele tiden sendres. Ud i vores aktive
liv, hvor vi i al vores daglige geren
og laden bliver mindet om troen og
vores forbundethed med Gud.

Studieorloven blev heldigvis bevil-
get og blev afviklet i &rets sidste
maneder i 2021.

Hvordan gik det s? Ja, her er nogle
sma nedslag

Ud af kontoret og ned i gear

De forste uger i oktober betgd ned-
trapning i forhold til at tjekke mail
og telefon, men til gengeeld en over-
raskende erfaring af, hvor meget
det betyder at leese og teenke uden
afbrydelser. Jeg havde i lang tid lagt
beger, artikler og studierapporter i
bunke og gik nu i gang med at laese.
Tkke p& mit kontor ved skrivebord,
pc og den seedvanlige udsigt. Nej,
jeg havde brug for forandring, s& det
var tydeligt, at mit liv var anderle-
des i disse tre maneder. Derfor fore-
gik studierne pa dage med regn og
bleest i sofaen eller ved spisebordet

og pa stille dage med trgje, te og
fuglesang i haven. Her kunne jeg
se pa himlen og alt det grgnne og
i ro lade tankerne vandre, ndr noget
gjorde seerligt indtryk.

Det gav rigtig god mening at leese
om “Naturen som kirke”, “Naturen
som samarbejdspartner i et rddgiv-
ningsperspektiv’ og om “Mindful-
ness i naturen”, mens jeg sad dér.
Jeg leeste blandt andet om det vel-
gerende i at have sjeelesorgssam-
taler i naturen og kunne meerke pa
mig selv, at det var velgerende for
min indre ro og eksistentielle taenk-
ning at have naturen teet pa.

Det blev tydeligt for mig, at halvaret
op til min orlov med mange flyttede
konfirmationer, d&bsgudstjenester
og udsatte vielser, havde sat sig i
mig som en uro og stress, som det
var vigtigt at slippe.

Ud af landet
Sidst i oktober pakkede jeg bager,
vandrestgvler, vanter, garn og strik-

kepinde og tog toget til Vadstena
ved Vétterns kyst i Sverige. Her skul-
le mit studieophold begynde med
fire dages pilgrimsretraete p& Maria-
garden, altsd fire dage med tideben-
ner, gudstjenester og meditationer
spredt ud over hele dagen, med en
daglig vandring og med en stor grad
af stilhed mellem deltagerne.

Iseer det sidste var jeg lidt loren
ved, for jeg har tidligere oplevet det
som meerkveerdigt at spise sammen
uden at tale sammen og at veere til
bibelmeditation og tsenke mange
tanker uden at dele dem med nogen.
Men s&dan var det ikke denne gang.
Det var faktisk rart ikke at skulle
spekulere p4, om jeg og de svenske
deltagere forstod hinanden og hav-
de noget at tale om. Jeg kunne nyde
maden, udsigten fra Mariagardens
spisestue og den stille musik i rum-
met og lade tankerne vandre - eller
lade veere. Jeg skulle ikke mene
noget om de fremmedartede tide-
bgnner og svenske salmer, og jeg
skulle ikke “tzenke feerdigt”, fordi vi



MOTIVATION

Jeg s@gte om studieorlov med over-
skriften: Kom ud med troen, idet jeg
gerne ville have troen ud i naturen
og i sognebgrnenes daglige miljg,
s& det bliver endnu tydeligere, at
troen og kristen praksis ikke bare
hgrer til i kirken og sognegérden;
have sognebgrnene - i alle aldre -
til frimodigt at udtrykke deres tro,
tale med hinanden om deres tro og
livserfaringer i alle livsforhold; og
have mere enkelhed i forkyndelsen
for eksempel med bibelforteellinger
og naturen, sd vi far et frirum fra
sociale medier og teknik, men at
vi i vores trosliv bruger det grund-
leeggende: Bibelen, os selv og vores
omgivelser.

skulle samle op, hvad vi havde féet
ud af en bestemt bibeltekst.

P4 de daglige vandringer fik vi af
Emma, vores svensk-finske retraete-
leder, et opleeg til eksistentielle tan-
ker og overvejelser. Vi kunne finde
enattale med, eller g&d med egne tan-
ker. Vi kunne s&meend ogsé veelge
at g& en anden vej, hvis vi hellere
ville det, eller helt lade vaere med
at vandre. Vi var kort sagt frie til at
gere lige preecis det, vi havde mest
brug for og lyst til.

Normalt er jeg s&dan indrettet, at jeg
helst vil ggre alt det, som forventes
af mig - og gere det “rigtigt”. Maske
derfor foltes denne frihed til at fylde
retraetens timer og dage pd min egen
méde s& overveeldende. Jeg kunne
faktisk ikke gere det forkert. Jeg var
fri til at gore og teenke og veere ...

Hvad der begyndte med refleksion
overordet “frihed”, endte med et par
sokker. For hvor jeg i de seneste ar
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Labyrinten ved Vadstena Domkirke.

havde fglt min kreative are svinde
ind og mine tanker veere fyldt af
tanker om opgaverne til neeste uge,
fik retreeten mine tanker og krea-
tivitet til at flyde frit igen. Emmas
ord om frihed i retreeten og den
forste gatur langs Vattern, hvor
der stod skilte med refleksioner
over de syv pilgrimsord, satte mig i
gang. Jeg overvejede, hvad hvert af
disse ord betad for mig i mit liv lige
nu. Ja, og hvordan kunne jeg strik-
ke nogle af de tanker ind i et par
sokker? Hvordan skulle jeg finde
et symbol, som altid ville minde
mig om, hvad jeg teenkte og folte,
mens tankerne flgj ud over vandet,
eller nar jeg sad pa mit lille veerelse
og strikkede?

Jeg ved ikke, om sokkernes symbo-
ler giver mening for andre end mig
selv, men maske skal de med pa en
af pastoratets pilgrimsvandringer
til inspiration og samtale om pil-
grimsordene. S& ma vi se.

Ud med samtalen

Tilbage i Danmark og de tiltagende
kolde og mgrke dage leeste og gen-
leeste jeg blandt andet bager om at
saette gode rammer for samtaler i
menighedslokaler, sammen med
konfirmander og i forbindelse med
at se film sammen, men jeg blev
igen hevet ud i naturen, da jeg tog
til Gilleleje med en god veninde,
som havde mod pé at afpreve en ny
form for samtale. Jeg downloadede
en app, og vi tog med “Kierkegaard
By Nature” pé tur langs kysten.

Princippet er en fastlagt vandrerute
med 10 stop. Ved hvert stop heres et
kort citat fra Segren Kierkegaards for-
fatterskab, hvorefter vi diskuterede de
tre-fire spergsmal i appen til emnet.
Samtalerne var gode og anderledes
end, hvis vi bare var taget afsted og
talt om keerlighed, fortvivlelse, natu-
ren eller sproget sddan af os selwv.
Udsigten og naturen var sken. Ruten
var ogsa rigtig god, men vi fandt ud
af, at i en samtale af den art brugte vi
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for meget energi pa at tjekke, hvor det

naeste stop mon var, og om vi gik den
rigtige vej. Vi kunne heller ikke altid
huske spgrgsmalene og skulle lige
finde frem til dem igen p4 telefonen.
Det fungerede ikke for os.

Nzeste gang blev med printede
spergsmal og en rute, jeg selv
havde valgt, og vi kunne fokusere
pé det, vi talte om. Meget bedre.

Da livet treengte sig pa

Den sidste tid af min studieorlov
blev meget anderledes, end jeg
havde forestillet mig, nemlig i ro og
mag at gere status og skabe over-
blik over aktiviteter, erfaringer og
alt det leeste, mens jeg kunne forbe-
rede praediken til nyt&rsdag.

Virkeligheden blev en anden, idet
en barnlgs moster fik brug for hjeelp
og stotte i livets sidste tid, og et lille
alt for tidligt fedt barnebarn og
hans foreeldre og sester havde brug
for hjeelp og statte i livets allerfer-

ste tid. Det var en velsignelse og en
gave at kunne veere dér, hvor der var
allermest brug for det, nér der var
mest brug for det, uden et stramt
juleprogram at tage hensyn til.

Blev jeg s8 klogere?

Blev jeg bedre til at f& folk til at
“komme ud med troen”? Blev jeg
bedre til selv at “komme ud med
troen™ Kort sagt: Kan jeg bruge
det til noget i menighedens og mit
trosliv?

Meget vil tiden jo vise, men jeg er
sikker p4, at jeg havde godt af en
“preedikenpause” med god tid til
egne erfaringer med samtaler og
tanker under Guds himmel og til
at leese og seette gule sedler ind i
bggerne. Dem gleeder jeg mig til at
vende tilbage til, nar lejlighed byder
sig.

PILGRIMSORD SOM
SOKKER

Kirsten Senbergs har reflekteret
over de syv pilgrimsord og gengi-
vet dem i symboler i et par strikke-

de sokker.

Frihed blev til jeget i midten og et
kvadrat udenom med 4 udgange.
Der er frihed til at blive eller g& i
hvilken retning, det skal veere. Det
er umuligt at gé& den forkerte vej.

Enkelhed blev de lige striber. Intet
sveert at forholde sig til, ingen
beslutninger, bare den samme farve
som sidste omgang. En rytme, der
gentages - meget enkelt.

Stilhed er den tomme ring, som en
seebeboble. Maske en taleboble
uden ord, men ogsd symbolet p4, at
du kan finde stilhed inden i dig selv,
selvom der er larm og uro uden for

boblen.

Bekymringsloshed endte med en
blomst eller firklgver, fordi det at
veere ude i naturen giver mig en
folelse af at kunne slippe mine
bekymringer. Naturen er altid sterre
end mig, ligesom Gud.

Langsomhed har facon som et
sneglehus og en labyrint. P4 kirke-
gdrden foran Vadstena Dombkirke
gik jeg ind imellem turen i labyrin-
ten i greesset. Selvom det gér lang-
somt, skal jeg nok komme frem til
centrum, til det vigtige, med tiden.

Andelighed blev til korset omkran-
set af cirklen. Cirklen for evigheden
og korset som det vigtigste symbol
pa min tro. Den kristne tro. Troen pa
Jesu korsded og evighedslivet.

Feellesskab/keerlighed er en reekke
af sammenhesengende hjerter. Det
er mig og alle, som jeg er forbun-
det med i livet. Det ene hjerte er
fyldt ud, er fuldkomment, for det er
Jesus, som kun er keerlighed.
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Tre maneder
med romantisk
kaerlighed

Det var blandt andet et gnske om at kunne
give kommende brudepar en guide om
vedligeholdelsen af keerligheden i parforholdet,
der afstedkom Lene Skov Opsahls studieorlov
- der ogsa medfarte studier i livets bog

Tekst og fotos: Lene Skov Opsahl, Stege og Nyord Pastorat

gren Kierkegaard ville

formentlig veere dum-

pet til optagelsespraven

pé& journalisthgjskolen.

For ét er at kunne stille
skarpt p& et emne, men noget andet
er vedvarende at holde leeserens
opmeerksomhed fanget. Det kreever
paedagogisk sans og formidlings-
evne. Og nok er Sgren Kierkegaard
skarp, men hans veerker er langt fra
letleeste.

Trods dette tog jeg “Enten-Eller”
og “Kjerlighedens Gjerninger” ned

fra hylden og begyndte at tygge
dem igennem (igen). Sgren Kierke-
gaards samlede veerker har ellers
stdet og samlet stgv i mange &r, men
min treméneders studieorlov skulle
bruges pé at studere det romantiske
keerlighedsideal. Og her kommer
man ikke uden om Kierkegaard.

Mange baekke sma (og store)

Den romantiske keerlighed er ikke
belyst gennem Kierkegaard alene.
P4 min leeseliste stod derfor ogsa
bla. Jens Hougaards ’Romantisk
keerlighed 1-5. Bog’, som er en

analyse af den romantiske keerlighed
i litteraturen i tiden fra slutningen af
1700-tallet til dens oplesning som
kenskultur i 1900-tallets begyndelse.

Jens Hougaard er tidligere lektor
i Nordisk Sprog og Litteratur, og
i ’Romantisk keerlighed 1.-5. Bog’
belyser han den romantiske kaer-
lighedsopfattelse, hvad angér forel-
skelse, segteskab, seksualitet, kgns-
forhold og keerlighed som &ndsform
i forhold til dannelse og det hellige.
I sit fembindsveerk inddrager Jens
Hougaard ogsd Sgren Kierkegaards
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’erotiske betragtninger’ om forhol-
det mellem mand og kvinde, seste-
tik og etik i segteskabet. Jens Hou-
gaards fembindsveerk er tillige en af
referencerne for Pia Sgltofts bager
om Kierkegaard og keerligheden.

Studiegenvej via lydboger

Min leeseliste var allerede fra star-
ten ganske omfattende, men jeg
valgte at skyde genvej ved at benyt-
te lydbeger, da det kom til Pia
Soltoft.

Lydbgger kan i det hele taget anbe-
fales. I sommer fik jeg i fedselsdags-
gave et treméneders abonnement
til streamingtjenesten Mofibo, hvor
man finder lydbgger af snart sagt
enhver art. For efterhdnden er en
del teologiske fagbgger blevet ind-
leest og tilgaengelige gennem det-
te abonnement, side om side med
historiske romaner og selvbiogra-
fiske boger pa hylderne. S& er det
bare at lytte og suge til sig, uanset
om man er i treeningscenter, gar
tur, bager eller laver mad. Man kan
s&gar lane litteratur, der kan fa én til
at falde i sgvn.

De gamle idealer heenger ved
For nu at vende tilbage til keerlig-
heden, sd er den foranderlig og
bevesger sig i takt med tidens og
hverdagens gang. Alligevel er den
ikke mere foranderlig end, at det
romantiske keerlighedsideal fortsat
har stor indflydelse pa vores opfat-
telse af forelskelse og aegteskab.
Den vestlige verdens romantiske
keerlighedsforstaelse, som er vokset
ud af en 200-250 ar gammel keerlig-
hedsopfattelse, var et opger med
kontraktaegteskabet. Og selv om
den romantiske kultur efterh&nden
blev aflgst af andre stremninger,
levede den romantiske keerligheds-
opfattelse videre.

Desvzerre er en del af de romanti-

ske myter om keerlighed uholdbare

Jens Hougaard

|
REGISTRE

Jens Hougaard

\

e
SAEGT TSKAB

e

Jens Hougaard

AND OG
KZARLIGHED

i dag, selvom vi til stadighed far
dem stoppet ned i halsen i film og
i kunst. Myter om skenhed, speen-
ding og seksualitet belaster i vore
dage det langvarige partnerskab,
hvor keerligheden i forvejen er bela-
stet af arbejde, opgaver i familien,
konflikter, alder, illusioner og leeng-
sel efter intensitet.

Partnerskabet er under belast-
ning fra flere sider

De romantiske keerlighedsidealer
beerer med andre ord ikke hele skyl-
den for at belaste det langvarige

ns Houga?d

Jens Hougaard

SJEL OG
FORELSKELSE

partnerskab. Den “almindelige hver-
dag” skal ogsa handteres, og si har
vi gennem de senere mange ar fiet
omsiggribende fokus pé individua-
lisme, som i hgj grad ogsa belaster
parforholdet. Men hvor den kristne
tro méaske ikke s& synligt ger op
med de romantiske opfattelser, sa
er der s& meget mere at hente her i
forhold til alle de andre forhold, der
belaster partnerskabet.

Som tidlgst alternativ til individu-
alismen, selvudviklings- og selv-
hjeelpskulturen finder vi i kristen-
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som tidlgst alternativ til individualismen,
selvudviklings- og selvhjeelpskulturen finder
Vi i kristendommen netop de svar, der
samtidig bringer etik og loyalitet ind i de
nermeste og vigtigste relationer.

dommen netop de svar, der samti-
dig bringer etik og loyalitet ind i de
neermeste og vigtigste relationer.

Et kort pusterum i det klassiske
Italien

Det erlet for mig at fortabe mig i det
studie, jeg brugte min orlov pé. For
mit udgangspunkt var, at jeg grund-
leeggende mener, at der mangler en
guide i vedligehold af parforholdet,
noget man kunne give brudeparret
.. noget let tilgeengeligt, som ogsd
forklarer, hvad man finder af lgsnin-
geridenkristnetro. Det varentanke,
jeg havde baret pa leenge inden min
orlov, s& jeg var grebet af studie- og
skrivelyst i sterstedelen af mine tre
méneder. Jeg var dog ikke bundet
af bagerne i hele perioden.

Den fleksible arbejdstid, som en
studieorlov medfarer, gav plads til
nogle dages familiebeszg i Milano
sammen med min mand. Et af vores
mal var at komme ind i refektoriet
i Santa Maria delle Grazie for at se
Leonardo da Vincis ’Den sidste nad-
ver’. Veerket er jo nyrenoveret og en
af de ting, man absolut mé se i Mila-
no, sa de fleste kan nok forestille sig

vores skuffelse, da der var lukket
under vores ophold.

Til gengeeld blev vi positivt over-
rasket over et besgg p& Cimitero
Monumentale. Vi kunne have brugt
flere dage p& ’monument-kirke-
garden’, hvor snart sagt enhver
italiensk arkitekt af betydning har
skabt et veeld af keempestore grav-
monumenter, mausolaeer og kunst.
Cimitero Monumentale er stedet,
hvor kunstnere og aristokrati bliver
gravlagt. Keerligheden til de dede
praler netop dér, selvom Paulus
pastar noget andet. Det er katolsk
fremvisning af penge, prestige og
folelser.

Den fleksible arbejdstid viste
sig nyttig

Under en studieorlov er der ingen
biseettelser at forberede, ingen pree-
dikener, som skal skrives, og i det
hele taget er der frihed til at plan-
leegge fordybelsen efter de lavprak-
tiske muligheder. Og det skulle des-
veerre vise sig seerdeles nyttigt.

Midt i december, med blot tre uger
tilbage af min studieorlov, blev min

mor pé 94 &r ramt af flere blodprop-
per, der lammede hende fra livet og
ned. Hverken sygehus eller pleje-
hjem var til at rdbe op. Alt hvad hun
kunne opnd var, at hjemmeplejen
stillede en hospitalsseng i hendes
stue og i gvrigt aflagde hende fire
kortvarige hjemmebesgg i dagnet.

Jeg ved ikke, hvordan vores sund-
hedsvaesen forestiller sig, at man
fx skal kunne skemaleegge et gam-
melt, lammet menneskes toiletbe-
hov. Medmenneskelighed og veer-
dighed var i alle fald ikke noget,
som sundhedsveesenet bidrog med.
Dermed var vi som familie ngdsa-
get til at veere hos hende og sikre
hende tlelige forhold.

Yderligere beskrivelse af min mors
situation burde veere ungdvendig,
men jeg kan sige, at det satte fokus
pa den keerlighed, respekt og eere,
som vi kunne stille med, og som
man ber vise sine forzeldre.

Fortseettelse venter

Min gamle mors tilstand satte nye
rammer for leesningen og skrivnin-
gen. Heldigvis var jeg da ogsé ved
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at veere ved vejs ende med mit stu-
dieprojekt. Den sidste hdnd pé veer-
ket var at vende tilbage til en reek-
ke gamle artikler, som jeg skrev til
kristendom.dk, da portalen var ny
for 15- 16 &r siden. Jeg ville jo ikke
forkaste muligheden for, at jeg alle-
rede som yngre havde formuleret
nogle brugbare vinkler.

Og nu ligger resultatet af min orlov
pa pc’en og venter pé neeste skridt
og den guide, jeg har gnsket at
kunne give de lykkelige par ved en
vielse. Men det varer lidt, fer jeg for
alvor kan tage stilling til, hvordan
materialet skal bruges. I skriven-
de stund er orlovens fleksibilitet
nemlig skiftet ud med en overfyldt
hverdag. Foruden tilbagevenden til
sognepraestens mangfoldige opga-
ver er mit barndomshjem, hvor min
mor har boet i 61 ar, nu ved at blive

solgt. Og selv om det skyldes, at
hun til sidst fik en plejehjemsplads,
skal alt temmes ud af huset.

Der er mangt og meget i ens barn-
domshjem, som giver en steerk fglel-
sesmeessig reaktion. Der er ting, jeg
absolut vil bevare, og en del, jeg
bare ikke kan smide ud. Og nu stér
meget af det i praestegdrden, og jeg
kerer rundt med broderede puder i
bilen. Selvizlgelig m& mange men-
nesker pa et eller andet tidspunkt i
livet igennem processen, hvor man
for en tid oplever livet blive spolet
tilbage og fortidens glaeder og sor-
ger blive “genudsendt”. Men det er
kraevende at veere i, frem til at det
finder sit naturlige leje og bliver en
tilstand, hvor man atter kan leve
videre.

Uanset situationen i dag, sa har de
tre mé&neders studieorlov givet ny
viden og inspiration til arbejdet. S&
ma fremtiden vise, hvordan det hele
bliver formidlet.

@verst den lukkede der til refektoriet i Santa Maria delle Grazie,
nederst “Nedtagelsen” fra Monumentkirkegarden i Milano.
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STUDIER
AF INDRE
GUDSBILLEDER
I RELATION TIL
SJZALESORG

Lisbeth Dyxenburg brugte sin studieorlov til at
gennemfgre en master i sjelesorg ved Kebenhavns
Universitet. Det har mundet ud i en afhandling om
forestillinger om Gud, nar man er i sorg

Tekst og foto: Lisbeth Dyxenburg, Raklev og R@snas Pastorat
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gennem nogle ar har jeg

taget kurser pa det teologi-

ske fakultet i Kgbenhavn og

i forbindelse med hvert kur-

sus har jeg skullet aflevere
en opgave.

De kurser, jeg har valgt, har alle
specifikt handlet om sjeelesorg og
sorgbearbejdelse, for det var inten-
tionen, at jeg skulle blive dygtigere
og fa et starre teoretisk kendskab til
sorg i forbindelse med sorggrupper,
som jeg har haft ved Raklev Kirke
siden 2015. Da jeg derfor skulle afle-
vere min afsluttende opgave, var
jeg sd heldig at f& studieorlov. Og
jeg vidste, at jeg ville arbejde med
gudsbilleder. Altsa det indre billede
af Gud, sddan som man forestiller

sig.

“Hvad har jeg gjort, siden ...”
Min nysgerrighed efter at skrive en
opgave om gudsbilleder blev vakt
allerede tidligt i min preestegerning
pé Glostrup Amts Sygehus, hvor jeg
oplevede, at folk i krise ofte folte,
at de var udsat for Guds straf. I mit
arbejde med sorggrupper igennem
seks ar har jeg oplevet det samme.
Menneskers billede af Gud i deres
kriser er ofte praeget af tanken om
skaebnetro og en forsyns-Gud.

Det er i hvert fald i sddanne krise-
situationer, at jeg som preest har
oplevet, at folk sperger mig: “hvad
har jeg gjort, siden jeg skal rammes
sd hdardt”? Og bag sddanne sporgs-
maél ligger billedet af Gud, som enten
tyrannisk og lunefuld eller svag og
fraveerende. En Gud, som man beder
til, uden at fa svar, eller som péafgrer
en sygdomsskaebne, fordi det er for-
tjent. Faren ved tanken om s&dan et
gudsbillede er, at Guds keerlighed
bliver givet p& betingelse af men-
neskers fromme bgnner. Og det har
undret mig, hvorfor billedet af en
Gud, der straffer med sygdom, er s&
dominerende, til trods for at kirken

siden reformationen har preediket

Guds ufortjente néde.

Derfor satte jeg mig for at under-
sege dannelsen af de indre guds-
billeder i et menneskes sind, samt
hvordan disse gudsbilleder pévirker
et menneske, og om der er forhold
i forkyndelsen, troslivet, der kan
fremme trgst og afklaring i billedet
af Gud.

Et gudsbillede, som ikke kan
afleegges

I mine undersggelser gik jeg reli-
gionspsykologisk og teologisk til
veerks.

I detreligionspsykologiske perspek-
tiv stedte jeg pad den amerikanske
psykoanalytiker Ana Maria Rizzuto,
som har undersggt gudsbilleders
opstden ved at tage udgangspunkt
i Freuds psykoanalytiske metoder.
Hun heevder, at gudsbilleders opsta-
en er knyttet teet sammen med rela-
tionen til andre mennesker. Hvor
Freud heevdede, at forestillingen
om en Gud er et projiceret fader-
billede, og religion er et umodent
tryghedsbehov og virkelighedsfor-
neegtelse, som mennesket burde
helbredes for, s papeger Rizzuto,
at alle har et gudsbillede, og at det
ikke kan afleegges, og at det heller
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ikke er gnskeligt, at det afleegges, da
det kan veere en stor ressource i fx
sorgbearbejdelse og gennem andre
kriser.

Billedet af Gud opstdr i barnets
mest sdrbare og atheengige leve-
ar, hvor vigtige forudseetninger for
identitetsdannelsen og selvbilledet
formes. Et menneskes indre billede
af Gud dannes i den forste symbi-
otiske alliance med dets primeere
omsorgspersoner, og herfra udvik-
les gudsbilledet pé& detindre, ubevid-
ste plan i takt med barnets relations-
erfaringer.

Rizzuto pépeger, at et godt og til-
lidsfuldt gudsforhold kan konsoli-

dere og styrke selvopfattelsen.

Religionspsykologien opererer med,
at badde det ubevidste og det bevid-
ste gudsbillede udvikles og modnes

igennem hele menneskelivet.

Det ubevidste gudsbillede har dog
i hgj grad en ngje sammenheng
med foraeldrebilledet. Ved kriser er
det de indre gudsbilleder, der er de
dominerende, og de kan veere ensi-
dige og uklare. Og faren ved dette
er, at det ofte krakelerer eller skaber
angst for et menneske i krise. Derfor

er det vigtigt, at dette ensidige, ube-
vidste gudsbillede korrigeres eller
udvides, for Rizzuto har vist, at nar
et cementeret gudsbillede er korri-
geret og udvidet, er det muligt for
den levende Gud at treede i stedet.

Den almeegtige og keerlige Gud
I et teologisk perspektiv handler
gudsbilledet om, at Gud meder
mennesket.

Jeg har arbejdet med to teologer
i min opgave: Luther, som repree-
senterer den officielle folkekirke-
lige teologi og Lars Sandbeck, som
er en moderne teolog, der satter
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gudsbilledet til debat og taler ind i
nutidens sjeelesgrgeriske situation.
Luther sperger, hvor han kan finde
en nddig Gud. Luther var optaget
af, at Guds vej til mennesker gér via
ordets magt.

Lars Sandbeck har stillet det sam-
me spergsmal, som mennesker i
kriser ofte raber til Gud: “hvorfor
er der sd meget lidelse, hvis Gud
er almeegtig” Lars Sandbeck har
givet et svar i form af en undsigelse
af almagten hos Gud. Gud er ikke
almaegtig, for hvis Gud er almeeg-
tig, ma det ngdvendigvis ogsa veere
ham der péfgrer det onde og lidel-
serne. Det er Sandbecks pastand, at
det aldrig har veeret Bibelens inten-
tion, at Gud skulle fremstilles som
almaegtig. Tveertimod. Almagtsfore-
stillingen indebeerer, at Gud gores
ansvarlig for det onde, og det har-

monerer ikke med evangeliets frem-
stilling af Gud som en keerlig far.

Psykologien og teologien

For at hjzelpe mennesker, der er pla-
get af ensidige og destruktive guds-
billeder, har sjeelesorg stor betyd-
ning. Principielt kan man sige, at
psykologien beskeeftiger sig med
mennesket, dets religigsitet og guds-
billeder samt hvilke konsekvenser,
troen kan have for mennesket af bade
godt og ondt. Og teologien beskaefti-
ger sig med selve gudsforholdet.

Derfor kan de to discipliner - psyko-
logi og teologi - berige hinanden.
For psykologien kan veere et hjeel-
peredskab til at 4bne gjnene for de
teerende gudsbilleder, som star i
vejen for og hindrer et menneske i
et oprigtigt gudsforhold. Og teolo-
gien kan udvide gudsbilleder, der

er ensidige, til et mere nuanceret og
neerende gudsbillede.

Arbejdet med fordybelsen i guds-
billeder, har beriget mig langt mere,
end jeg havde hébet. Jeg har opnéet
en stgrre indsigt i de indre, ubevid-
ste gudsbilleders dannelse, savel
som i den teologiske tolknings plu-
ralitet og ikke mindst i vigtigheden
af den &benbarede Guds positive
betydning i menneskers liv.

Den psykologiske tolkning af guds-
billedet og
af gudsbilledet mgdes i s& fin en

teologiens tolkning
sammenhaeng. Menneskets lzeng-
sel (psykologisk) efter Gud fades
indefra, og det viser sig (teologisk),
at Gud allerede udefra er til stede
hos den leengselsfulde. S&dan fin-
der medet mellem Gud og menne-
sket sted.



HVAD ER DA ET MENNESKE | 21

Hvad er da et

menneske

- menneskesyn og demens

Der ma vare mere at sige om os end det, vi kan huske,
oqg det, vi formar, skriver Lisbeth Mannerup Nielsen,
der s@gte studieorlov for at fordybe sig i emnet teologi
0g mennesker med demens

Tekst og fotos: Lisbeth Mannerup Nielsen, Karise og Alslev Pastorat

“Det er forst, ndr man begynder at
miste hukommelsen, om end blot i
smd stumper og stykker, at det gdr
op for én, at hukommelsen er det, der
udger vort liv. Et liv uden hukommel-
se er slet ikke et liv. Vore erindringer
skaber vores sammenheeng, vores
fornuft, vore felelser, vore handlin-
ger. Uden dem er vi intet.”

itatet, der indleder

denne artikel, stam-

mer fra bogen “Mit

sidste suk” af den

spanske filmskaber
Luis Bufiuel. I bogen forteeller han
med udgangspunkt i sin egen mors
livsforteelling om, hvordan dette
gradvist at miste hukommelsen
fuldsteendig kan udviske og slette
et menneske, man holder af.

Det er frygteligt at blive ramt af en
demenssygdom, og det er frygteligt
at veere pargrende til en, der ram-
mes af denne sygdom. En demens-
sygdom stjeeler ens minder, man
kan blive frargvet sine evner til at
kommunikere og orientere sig i
verden og til at forholde sig til sine
neere relationer p& samme made
som for.

Det er neerliggende at drage den
konklusion, som Luis Bufiuel ger i
bogen, at uden vores minder er vi
intet. At det er det, at vi kan huske
vores fortid og vores keere, der gor
os til mennesker blandt mennesker
med en ordentlig forankring i tilvee-
relsen. Men det er for mig et hablgst
og umenneskeligt sted at slutte. Det
ger mennesket til en tom skal af
stgv og ler, som intet er vaerd, hvis

ikke vi har vores kognitive evner og
feerdigheder i behold. Der ma veere
mere at sige om os end det, vi kan
huske, og det, vi formar.

De udleverede og hjzelpelase
Jeg begyndte min studieorlov ud
af en frustration og stor indignati-
on. TV2 havde sendt en rystende
dokumentar (“Plejehjemmene bag
facaden”, juli 2020), der viste, hvor-
dan to sdrbare zeldre pé to forskelli-
ge plejehjem i Danmark blev udsat
for omsorgssvigt og umenneskelig
behandling i det, der skulle foregive
at veere deres trygge hjem. Det var
hjerteskeerende at se p3, og jeg folte
mig meget ramt pd netop menne-
skeligheden.

Udsendelsen fik mig i gang med at
teenke og veekkede en nysgerrighed
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i mig. Hvordan kan det veere, at vi
kommer til at behandle udleverede
og hjeelpelgse mennesker pd denne
made? Hvad er det dog for et men-
neskesyn, der er pa feerde, ndr sddan
noget kan forekomme? Og hvordan
kan jeg som preest byde ind og til-
byde en hjeelp og assistance til bade
de demensramte, deres pargrende
og dem, der dagligt arbejder med
demensramte og skal yde professio-

i e,
it
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(7

N

7

nel og omsorgsfuld pleje af samfun-
dets svageste?

Derfor sggte jeg studieorlov i peri-
oden april, maj og juni 2021 for at
kunne fordybe mig i emnet teologi
og mennesker med demens.

Vi er mere end vores minder
Hvis vi intet er uden vores minder,
sddan som Bufiuel skrev det, s& er

en demenssygdom, der netop fra-
rever os vores minder, en tilintet-
gorelse af selve menneskets veerdi.

Jeg forstdr jo godt, hvad Bufiuel
mener. Det er vores minder, vores
forteellinger om det liv, der er levet,
der er med til at ggre os til dem,
vi er i dag. Det, vi har oplevet med
vores keaere, alt det liv, vi har delt,
leverer en stadig klangbund for det
liv, vi lever nu.

En kvinde, hvis mand var hardt
ramt af alzheimers, fortalte mig,
at det wvar frygtelig smerteligt,
at hendes mand slet ikke kunne
huske store dele af deres liv sam-
men. Han havde ingen minder om,
hvordan de medte hinanden, han
huskede intet, fra da de blev gift og
siden stiftede familie. Barnene, der
voksede op og de dejlige bgrne-
bern, som kom hen ad vejen, kun-
ne han ikke leengere genkende. Alt
det, som havde veeret afgerende
begivenheder i hendes liv sammen
med ham, havde han ikke leengere
nogen minder om, og det var, som
om det mistede noget af sin betyd-
ning og mening, fordi de ikke leen-
gere kunne dele minderne om det,
selv om han sad lige der ved siden

af hende.

Det er forfeerdeligt og sveert at std
midt i. Men det er jo ikke det samme
som at sige, at et menneske uden
minder intet er. Gor man det, er det
i hvert fald en risikabel vej at g3,
som maske kan ende i umenneske-
lig behandling af sdrbare og udsatte
mennesker.

Et menneske, der ses som intet og
uden identitet, kan man hurtigt gere
sig feerdig med og behandle som et
objekt, der ikke kreever veerdighed
og respekt. I et samfund hvor vi skal
veere omstillingsparate, agile, kom-
petente, og hvor vi bliver vurderet
efter, hvad vi kan praestere, bliver



personer med demens sat uden for
feellesskabet. Et sddan menneske-
syn er et funktionelt menneskesyn,
der afskriver og devaluerer og har
fokus pé tab af feerdigheder i for-
hold til den, der bliver ramt pa net-
op sin evne til at preestere og levere
ogsa pé det kognitive omréde.

Hvis et menneske med demens
kun omtales med gdeleeggende og
destruktive ord, skaber det en virke-
lighed af hablgshed. Vi har brug for
et andet menneskesyn, som ikke
blot er funktionelt og instrumentalt
og derfor nedskriver et menneskes
veerdi efter nytteveerdi, men som
ser det, der stadig er og altid vil
veere.

Gud giver sig til kende gennem
afmagt og svaghed

Det kristne menneskesyn har et helt
andet fokus end det funktionelle
menneskesyn. Det kristne menne-
skesyn forteeller, at mennesket har
en iboende veerdi. Mennesket har
en fundamental veerdi ved at vaere
til i verden. Det star helt centralt i
den kristne tro, at et menneske er
Guds skabning hele livet, og det
atheenger ikke af, hvilke feerdighe-
der eller evner det enkelte menne-
ske har. Mennesket er simpelthen
veerdifuldt, fordi det er til, og det er
uaftheengigt af, om det ger nytte.

Og sa er der det helt szerlige evan-
geliske, at Gud i Kristus veelger at
give sig til kende gennem afmagten
og svagheden. Han lader sig fade
som et lille sdrbart og udsat barn af
en fattig, ung kvinde, der bor i en lil-
le fleekke. Han veelger sine disciple
blandt mennesker, der ikke var vant
til at blive valgt ferst til noget som
helst. Han standser op og lader sig
distrahere af mennesker, som ingen
andre ville ses sammen med. Dem
har han en serlig kerlighed til.
Han kommer trissende i luntetrav
pd et esel ind i Jerusalem midt

under paskeugens store festivitas.
Han bliver ydmyget, sléet, hénet,
knaekket og frataget alt. Til sidst
der han afmeegtig pé et kors. Selv
gudsforladtheden kender han til.

Alt det, som ser ud til at veere et
keempe nederlag, rejser Gud op
igen tre dage efter ved at lade Jesus
opsté fra de dede. De svage, afmeeg-
tige og atheengige bliver ikke holdt
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udenfor, tveertimod er de med helt
inde i kernen af, hvordan Gud viser
sig for os.

I salmen “Du som har teendt millio-
ner af stjerner” synger vi: “med du
os selv i de svage og sm&.” Forteel-
lingerne om Jesus viser os et men-
neskesyn, der har blik for, at det at
veere menneske er at veere sarbar
og udsat. Vi kan alle sammen miste
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Vi har brug for et andet menneskesyn, som
ikke blot er funktionelt og instrumentalt
0Q derfor nedskriver et menneskes veerd
efter nytteverdi, men som ser det,
der stadig er og altid vil veere.

de feerdigheder, vi har faet. Der kan
ske s8 meget i vores liv, som ger at
vi ikke leengere kan preestere, det
vi kunne for. Livet kan g8 i stykker
pad sd mange maéder. Jesus kalder
pa dem, der er treette og beerer tun-

ge byrder. Det er dem, han vil give
hvile.

Det kristne menneskesyn er altsd
et menneskesyn som forteeller, at
ethvert menneske har veerdi, ogsa
selv om det er treet og beerer tunge
byrder. Det er ikke uveerdigt at vaere
brugt af livet, og intet menneske
er bare en tom skal - det er stadig
kendt, set og elsket af Gud. Det er
altid allerede elsket som den Guds
skabning, det er. Det giver hab ikke
bare til den, der er ramt af demens,
men til ethvert menneske der lever
et liv, som deden kan rore ved. Det
ger vijo alle sammen - vi er alle for-
enet i det hab, at Gud ser os og kal-
der p& os, der baerer byrder og ind-
imellem er ved at segne af traethed.

Der er hab for ethvert menneske
Svaret pa de spgrgsmal jeg stillede
mig selv, da jeg gik i gang med stu-
dieorloven, altsd hvad kan jeg som
preest gere for de mennesker, der er

ramt af demens, deres pérgrende og
de mennesker der skal tage vare pa
dem, er, at jeg kan szette fokus pa et
menneskesyn, der ikke devaluerer
og afskriver mennesker, ndr de ram-
mes af sygdom og gér fra at veere
frie og selvsteendige til at veere
athaengige og sarbare.

Der er meget, der er sveert, ndr man
selv eller ens kere bliver ramt af
en demenssygdom. Det skal vi ikke
prove at negligere, men der er ogsa
mere at sige end det, der ikke kan
lade sig gere og det, der er sveert. Et
menneske med demens er jo stadig
en person med en historie, et liv der
har levet og oplevet keerlighed, sor-
ger og har haft betydning for andre
mennesker, og som stadig kan san-
se og fele og dele gjeblikke med
gleede og feellesskab.

Det er de gjeblikke, vi skal seette alt
ind p& at skabe for at vise, at der er
andet og mere end afskrivning og
afvikling p& feerde, ndr et menne-
ske bliver ramt af demens. Der er
ogsé héb. Det hab skal vi som pree-
ster baere med p& og give videre af.
Habet om, at ethvert menneske er
uendelig veerdifuldt, og at livet er

livet veerd. Det kristne menneske-
syn er en modfortelling - en pro-
testbeveegelse mod et menneske-
syn, der devaluerer et menneskes
veerdi.

Det har veeret meget givende for
mig at fa tid og mulighed for at for-
dybe mig i spergsmalet om demens
og teologi. Det har veeret en trost
for mig at f& gje pd keerlighedens
langsommelighed og habets insi-
steren p&, at et Guds menneske er
et menneske, der bliver rert og ramt
af livet, og at vi kan komme i kirken,
i menighedens feellesskab med alt
det, vi beerer pa og leegge det fra os
hos Gud - ogs& vores tab, vores fejl
og mangler. Jeg har féet tid til at
besinde mig p4, hvad det rent fak-
tisk betyder, nér ordene: “Og se, jeg
er med jer alle dage indtil verdens
ende” lyder ved dgbefonten.

Vores hukommelse er hullet, og vi
kan risikere at miste den, men Guds
hukommelse er ikke hullet - den
varer indtil verdens ende. Det giver
mig héb og livemod til at give mig i
kast med endnu en dag i det myste-
rium, livet er.
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/N
VINDMOLLER

OG DYDER

Verden - og vi i den - star over for en gren omstilling, som
blandt andet medfarer opstilling af vindmeller i landskabet.
Martin Ishay skriver her, hvordan vi kan gribe
udfordringen an, set ud fra et kristent etisk perspektiv

-

Tekst: Martin Ishay, Skt. Jergensbjerg Sogn
Fotos: Verdensnaturfonden, WWF

Y
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it projekt hand-
ler om gkoteo-
logisk dydsetik.
Det lyder som

en stor mund-

fuld, og det er det.

Min beveeggrund har i mange &r
veeret de gigantiske udfordringer, vi
star overfor med klima og miljg som
de mest igjnefaldende naturkriser.
Som teolog udvikler man ikke ny
teknologi eller smarte afgiftssyste-
mer, men fokuserer pa os selv og
verden som tilhgrende Gud (Sal-
mernes bog 24,1), og hvordan det er
meningen, vi skal leve.

Nar det teologiske og etiske udblik
omfatter naturen som sddan, er det
fornuftige at kalde udblikket gko-
logisk. Derfor: gkoteologi. Projek-
tet er en viderefgrelse af min bog
“Klimaklar kristendom” fra 2009,
samme ar som FN’s klimatopmgde
i Kgbenhavn. I den udfolder jeg
nogle forskellige tilgange til klima-
udfordringerne med udgangspunkt
i forvalterskabstanken, naestekser-
ligheden, den kristne visdom - og
endeligt i dyderne, som s& er det
centrale i det aktuelle bogprojekt.

Dydsetikken og det gode menneske

At det er dydsetikken, der efter min opfattelse ber arbej-
des med, skyldes ferst og fremmest, at vi og verden stér
over for en radikal gren omstilling. Verden og vores
levevis kommer til at sendre sig meget, om vi kan lide
det eller ej, og jeg foretraekker, at den grenne omstilling
bliver med vores gode vilje, og noget vi har lyst til. Hel-
lere lystbetonet, meningsgivende og livsbekraeftende
end ubehagelige pligter og treelse afkald.

I dydsetikken er lyst en positiv beveeggrund. Det skyl-
des, at det er det gode menneske og det gode menne-
skeliv, der bestemmer den etiske handling. Dannelse og
formning af menneskers personlighed og karakter er
grundleeggende, hvorfor lyst og selvforstielse er fokus-
punkter.

De andre kendte etiske tilgange - pligtetik og nytte-
etik - har den etiske handling som deres fokuspunkt og

det, der bestemmer det gode menneske og dets liv. Der

er ikke ngdvendigvis nogen voldsom konflikt mellem
de forskellige etiske tilgange, men begrundelserne og
fokuspunkterne er forskellige. Hvor pligt- og nytteetik
bygger pa etiske principper, bygger dydsetik pa etiske
feenomener i livet.

Udover dette, at dydsetikken forekommer at veere den
form for etik, som bedst kan hjzelpe os frem til et sam-
fund og et samliv, som ikke er p& direkte kollisionskurs
med naturen, er dydsetikken ogsd den form for etik,
som bedst viderefgrer de etiske indsigter, som altid har
veeret kristendommens. Min gkoteologiske dydsetik er
en kristen etik.

Et centralt perspektiv i kristen etik er den personlig-
hedsdannelse, som med Det Nye Testamente kaldes
vaeksten i Kristus. Et andet er tanken om efterfalgelse.
Begge dele, veekst og efterfelgelse, er grundleeggende
for netop dydsetikken.



Hvem er omfattet af vores valg?

Lad os tage et konkret eksempel. Tidligere i &r var der
en palaver i visse medier, som opstod ud af pdstanden
om, at menighedsrddene adskillige gange havde mod-
sat sig opstilling af vindmgller. Underteksten var, at
folkekirken var imod den grenne omstilling. Begribe-
ligvis noget sludder, og meget af ophidselsen skyldtes
manglende kendskab til virkeligheden og retsgrundla-
get. Men ja, etisk set bestod og bestar der et dilemma
mellem opstilling af vindmeller p& den ene side og kul-
turarv, andagtshensyn og natur pa den anden.

At opstilling af vindmgller som sddan har en positiv
etisk veerdi, er heevet over enhver diskussion. Forbruget
af energi produceret pa fossile og kulbaserede braend-
sler er en hoved&rsag til de klimaforandringer, som pa
mange méader er gdeleeggende for livet p& denne klode.
Klimaforandringerne gdeleegger ikke kun menneskers
livsgrundlag, men ogsa livsgrundlaget for flora og fauna
i det hele taget. Mennesker kan blive til klimaflygtnin-
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ge, men det kan planter og dyr kun
i ringe og meget ringe grad. De
udder. Klimaforandringer er en af
flere trusler mod biodiversiteten.

Det sidste, at klimaforandringerne
ikke kun rammer mennesker, men
alt liv, peger p& et meget omdis-
kuteret punkt i etikken. Er det kun
mennesker, som pékalder sig etiske
hensyn for deres egen skyld, eller er
det ogsd andre? I givet fald hvem
og hvorfor? Spgrgsmalet, som ikke
er hvad, der skal geres, men hvem
der skal tages hensyn til, drejer sig
om de vilkdr, der overhovedet kan
diskuteres etik pa. Det er metafysi-
ske eller metaetiske spgrgsmaél, og
der er forskellige bud, atheengigt af
hvad den etisk relevante egenskab
er. Er det evnen til at teenke ratio-
nelt og at have autonomi? Er det
muligheden for at fgle smerte og
fraveer af det samme? Er det evnen
til at forfelge et mal selektivt, hvil-
ket badde planter og bakterier gor?
Er det en form for integritet? Er det
noget religigst s& som at veere skabt
og elsket af Gud? Det er spgrgsmal,
som ingen etisk tilgang kommer
uden om, og som er medbestem-

mende for, hvad vi ber gere.

I forhold til vindmeller er det bl.a. relevant for de fugle,
som far forstyrret deres traekruter, hvis vindmellerne
stdr forkert. Er der et etisk hensyn til fuglene, og hvor-
dan stér det i forhold til de andre etiske hensyn, der er
relevante i sammenheeng med opstilling af vindmeller?
Det sidste peger s& pa et andet stort problem for etiske
begrundelser. Kan det passe, at det etisk rette bestem-
mes af en afvejning af forskellige konsekvenser? Bliver
etikken s& ikke til en form for pseudovidenskabelig
regnskabsfgrelse? Hvis noget er forkert, bliver det vel
ikke mindre forkert af, at der er noget andet, som ogsé
er forkert.

Dette er en klassisk dydsetik-kritik af moderne pligt-
og nytteetik, som enten kommer op med et komplekst
system af etiske pligter eller en afvejning af nytten.
Sagen er ikke, at dydsetikken kender en meget bedre
made at afveje pd, men at den er mere ydmyg overfor,
hvad der kan begrundes etisk. Den giver mere plads til
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Er det kun mennesker, som
pakalder sig etiske hensyn for
deres egen skyld, eller er det

0gsa andre? | givet fald
hvem og hvorfor?

politiske afggrelser. Eller som Jesus giver den kejseren,
hvad kejserens er, og Gud hvad Guds er.

En anden arv fra vores kulturhistorie

Med sit fokus p& den etisk handlende person har dyds-
etikken til gengeeld stor sans for, hvad det fornuftige
eller dydige menneske kan have sig selv med i. “Fornuft”
er et meget centralt begreb i dydsetikken, og betegner
summen af livserfaring og livsvisdom. Det skal ikke
forveksles med den flade formalsrationalitet, som i al
almindelighed ofte bruges som legitimation for hand-
linger: “Vindmeller er gode. Fugle er ikke lige s& gode.

Summa summarum”.

Det dydige menneske har sans for fuglenes integritet og
naturens integritet som helhed. Og den sans kan meget

vel veere neeret af en besindelse pé den kristne kulturarv
og en dermed sammenheengende ydmyghed i forhold
til vores kulturhistories fortreeffelighed. Vores kultur-
historie har udvist peent stor arrogance og naturforagt.
En sddan dydig sans for naturen, at uden respekt for
dens integritet bliver vores liv aldrig godt, kan ikke legi-
timere politiske beslutninger, men meget vel begrunde
politiske preeferencer.

P& grund af sin “fornuft” eller “visdom” repraesenterer
dydsetikken, gkoteologisk eller ej, et alternativ til den
rationalitet, som har svaert ved at f& gje pa formalet med
kulturarv og andagt. Men kulturarv og andagt er noget
af det, der gor os til sddan nogle mennesker, som over-
hovedet kan se meningen med at veere etiske. Ogsa i
forhold til klimaforandringer. Dyder som naestekeerlig-
hed, mod, h&b og ydmyghed er oplagt centrale. Desveer-
re tillader artiklens omfang ikke en leengere redegorelse
for det.

Vi er selv natur

Det sidste, der skal ggres opmaeerksom p4, er, at ikke alle
dyder er adfeerdsdyder, hvilket de netop neevnte er. Der
er ogsd, hvad man kan kalde forstdelsesdyder. Det er
bla. “fornuften”, som ogsd kaldes demmekraft (“frone-
sis” p& greesk), og visdommen, som er det at have sans
for det store billede og det gode liv.

En forstelsesmeaessig dyd, som er afgerende i min
gkoteologiske dydsetik, og som vedrarer etikkens gko-
logiske omfang, er “undren”, ikke forstdet som nysger-
righed, men som sansen for det underfulde i naturen.
Undren er en dyd, som er vigtig for det eksistentielle
forhold til naturen, hvor vi maerker, at vi selv er natur, og
at naturen er umistelig.

“Den har aldrig levet, som klog pa det er blevet, han
forst e] havde keer”, skrev Grundtvig, og den klogskab
pa naturen, som er essentiel, hvis den grenne omstilling
skal blive en god erfaring, neeres og vokser ud af under-
fulde erfaringer, som fylder os med taknemmelighed og
overskud.

Undren er dyden for sestetisk erkendelse og religigs erfa-
ring. Sammen med fornuft og visdom leverer undren for-
stdelsesbaggrunden for adfserdsdyder som ydmyghed,
mod, hdb og neestekeerlighed. Endelig og sammenheen-
gende hermed spiller undren en central rolle i arbejdet
med naturspiritualitet og pilgrimsvandring.

1 Martin Ishey; Klimaklar kristendom. Miljoteologiske begrundelser. Forlaget
ANIS, Kgbenhavn 2009.
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Er der en mening i livet, selvom alt synes meningslast? Livet
beholder sin mening under alle forhold, skriver Tina Salling,
der under sin studieorlov har lest i psykiateren Viktor Frankls

forfatterskab

Tekst og fotos: Tina Salling, Garlev-Svallerup-Bakkendrup Pastorat
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ivet kan falde meget
forskelligt ud for os.
Nogle gar gennem

livet ganske problem-

lzst, mens andre ram-
mes af sygdom og modgang. Ofte
siger vi, at det er uretfeerdigt, nar
nogle rammes af lidelse og mod-
gang, og det kan vi ogsa fole, nér vi
selv rammes af modgang.

Som preest og i mit privatliv har jeg
medt folk, der trods modgang har
veeret nogle af de mest livsbekraef-
tende at veere sammen med. Ude-
fra betragtet kunne det godt se lidt
solle ud, men inde i de mennesker
var der en livskraft, som overstiger
almindelig fornuft. Fx min gode ven
der sidder i kerestol. Han har altid
en rejse under forberedelse, og han
harrejstiflere lande end de fleste og
har besteget bjerge. Eller den dame,
jeg medte engang, der var krum af
leddegigt. Hun inviterede mig til
frokost, hvor alt var hjemmelavet
fra bunden af. Samt den unge mor,
der havde mistet to smé drenge, og
som kunne sige: “Gud m4 have haft
brug for dem i sin bernehave i him-
len. Jeg haber, at han vil passe godt
paddem”

Hvorfra kommer denne kraft? Den-
ne livsvilje? Det satte jeg mig for at
se neermere pé i min studieorlov.

At knytte sig til fremtiden og
skabe en mening

Jeg valgte at leese i Viktor Frankls
forfatterskab. Han kom som ung
under anden verdenskrig i kon-
centrationslejren Auschwitz. Under
armen havde han et manuskript til
en afhandling om menneskets psy-
ke. Det arbejde havde han brugt
lang tid pa, og nu sa det hele ud til
at veere spildt arbejde, for papirerne
blev taget fra ham.

Men da Viktor Frankl var kommet
sig over sin skuffelse, lgftede han
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som praest og i mit privatliv har jeg madt
folk, der trods modgang har veeret
nogle af de mest livsbekraeftende at vaere
sammen med. Udefra betragtet kunne det
godt se lidt selle ud, men inde i de
mennesker var der en livskraft, som
overstiger almindelig fornuft.

hovedet og betragtede de andre
mennesker, som han nu ufrivilligt
boede sammen med. Da indsa han,
at han befandt sig i et forsegslabo-
ratorium, som det aldrig ville veere
muligt at f& lov til at lave i den
etablerede forskningsverden. Han
kunne ganske enkelt se sine teore-
tiske overvejelser afprgvet i praksis.
Hvad gjorde de fanger, der klarede
sig bedst? Hvordan reagerede de pa
de provelser, som de blev udsat for?
Og hvem gav hurtigt op og mistede
modet?

Han fandt hurtigt ud af, at det var
vigtigt at have noget at se frem til.
At kunne gleede sig til at komme
hjem til sin familie eller at ville over-
leve, fordi der var et stykke arbejde,
der ventede p& at blive gjort, nar
man kom ud fra lejren. Det var med
andre ord vigtigt at knytte sig til
fremtiden pé& en eller anden facon.

Viktor Frankls teori, som hedder
logoterapi, gar ud fra, at menne-

skets dybeste behov er sggen efter
mening i tilveerelsen, og det geelder
ogs4, ndr man rammes af modgang.

“I moderne psykologis terminolo-
gi har viljen til mening “overlevel-
sesveerdi”. Det var, hvad jeg skulle
leere af tre ar tilbragt i Auschwitz og
Dachau. De, der havde stgrst chance
for at overleve opholdet i lejrene,
var dem, der var orienteret mod
fremtiden - mod en opgave eller en
person, der ventede p& dem i frem-
tiden, mod en mening, der skulle
fuldbyrdes af dem i fremtiden. ”

Denne mening vil veere forskellig
fra person til person, alt efter hvem
man er. En familiefar vil leenges
efter at gense sin familie. En forsker
vil teenke pé at genskrive sit manu-
skript. Andre kunne skabe sig en
mening ved at veere et ordentligt
og hjeelpsomt mennesker under de
ekstreme forhold, der var i lejren.
Mulighederne for mening er mange
og forskellige.



EKSISTENTIEL TERAPI

Eksistentiel terapi er en filosofisk
baseret tilgang til r&dgivning eller
psykoterapi, der i praksis er kende-
tegnet ved at leegge veegt pé rela-
tioner, spontanitet, fleksibilitet og
frihed fra stive doktriner eller dog-
mer. (Den officielle internationale
definition af eksistentiel terapi fra
verdensorganisationen WCET)

Logoterapi er en tilgang til eksi-
stentiel terapi, der blev grundlagt i
1920’erne af den gstrigske psykiater
Viktor Frankl. Hans tilgang beteg-
nes ogsd gerne som den tredje
Wienerskole, efter Freuds psyko-
analyse og Alfred Adlers indivi-
duel terapi. Mens Freud fokuserer
pa, at mennesket sgger behovstil-
fredsstillelse, og Adler fokuserer
pa, at mennesket sgger at udleve
sin magtvilje, heevder Frankl, at
mennesket er drevet af en vilje til
mening. Hvorvidt mennesket har
en mening med livet, bliver derfor
ogsa afgerende for dets mentale og

andelige helbred.

Det veesentlige er at have viljen
til at skabe sig en mening, og det
mener Viktor Frankl, at vi menne-
sker har. Vi har altid mulighed for
at tolke en situation og skabe os en
mening. Nar vi rammes af skaebnen,
s& har vi mulighed for at zendre os
selv. Vi kan heeve os op over og vok-
se ud over os selv, og nér vi ger det,
bruger vi det mest kreative af alle
ifelge

menneskelige potentialer,

Viktor Frankl.

En elastisk tilpasning til livets
vilkar

Et glimrende eksempel herpéd er
skuespiller Esben Dalgaard, som i
et interview siger, at han har lavet
sin vigtigste film nogensinde. Det
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Fra billedhuggeren
Ingvar Cronhammers kunstveerk til
“Lys over Lolland”.

er en film for Kraeftens Bekeempelse.
Han er selv uhelbredeligt syg af
modermeerkekreeft og har valgt at
fortseette sit arbejdsliv pa fuld styr-
ke, r&be op og veere til stede og gere
en forskel. Han har faet henvendel-
ser fra folk, der mener, at han har
reddet deres liv, fordi netop den
film, som Esben lavede for Kreef-
tens Bekeempelse fik dem til at ga
til leegen i tide.

Vi er fortrolige med, at vi kan tilve-
jebringe en mening i vort arbejde,
nar vi skaber noget eller ger en god
gerning, samt nar vi erfarer noget
(herer smuk musik eller ser pé
kunst), eller n&r vi meder et andet
menneske. Det er noget, vi alle ken-
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VIKTOR FRANKL

Viktor Frankl blev fadt den 26. marts
1905 i Wien af jodiske foraeldre.

I 1923 begyndte Frankl at studere
medicin ved universitetet i Wien,
og af hensyn til sine foraeldre valgte
han at blive i @strig under krigen til
trods for, at han havde sggt og féet
visum til USA i 1939.

11942 blev Frankl selv, hans kone, for-
zeldre og bror deporteret til koncen-
trationslejren Theresienstadt. Frankl
havde fangenummeret 119.104.

11944 blev han flyttet til Auschwitz,
hvor han blev befriet af soldater fra
den amerikanske heer den 27. april
1945. Ingen andre familiemedlem-
mer overlevede, ud over sgsteren,
der var udvandret til Australien.

Viktor Frankl blev professor i neu-
rologi og psykiatri ved universite-
tet 1 Wien, seresborger i sin fadeby
Wien, niede at skrive 32 bager, der
er blevet oversat til mere end 30
sprog. Han dede den 2. september
1997 i Wien, 92 &r gammel.

der til. Viktor Frankl gér et skridt
videre, og peger pa en anden mulig-
hed for mening, nemlig muligheden
for at forlene selv lidelse og ded
med mening. Mennesket rummer
en helt unik mulighed, nér vi star
i en hablgs situation; nar vi star
ansigt til ansigt med en skeebne,
som ikke kan eendres.

Livet kan nogle gange forlange en
udtalt elasticitet - en elastisk tilpas-
ning til de vilkér, vi far. Nar de fak-
tiske forhold ikke er til at sendre, s&
udfordres vi til at eendre os selv, hvil-
ket er muligt, ifglge Viktor Frankl.
Jeg har som sagt personligt medt
flere mennesker af denne stgbning,
som har formdet at omdanne en
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personlig tragedie til en personlig
triumf.

Et eksempel herpa er min ven, som
breekkede ryggen ved at falde ned
fra et aebletree. Det var ikke sjovt
som ung familiefar med et fysisk
arbejde. Han blev sendt til teelling,
og der var en stor personlig krise,
som blev gennemlevet, og det aktive
liv blev genopdaget - nu fra en kare-
stols perspektiv. Han arbejder med
sit fag stadigveek, og han er en aktiv
morfar og plejefar.

Under min orlov fandt jeg flere
eksempler i dagspressen: en ung
enke satte en kontaktannonce i avi-
sen, fordi hun skulle have udfyldt
den tomme plads - ikke som en
erstatning, da hun stadig elsker ham
hun har mistet - men hun taler om
at skabe sig en ny hovedhistorie. Og
en overlevende fra terrorangrebet
den 11. september 2001 i New York
udtalte pad 20-ars dagen for angre-
bet: “Jeg svor, at omsteendigheder-
ne den dag ikke skulle styre mit liv.”
Han var den sidste, der ndede ud,
inden t&rnene styrtede sammen.

Livet, det er livet veerd

Alle de neevnte personer her insi-
sterer p4, at livet i sig selv har en
mening - pa trods af de omstaendig-
heder, der har ramt dem. De har alle
indtaget en holdning til deres situ-
ation, efter at det veerste chok har
lagt sig.

Det er en menneskelig bedrift at
kunne vende ens vanskelige situ-
ation til noget, der kan beeres med
videre. Det kraever tid og tdlmodig-
hed og indsigt at kunne komme
videre, og det, der er afgerende,
er den holdning, hvormed vi péta-
ger os vor lidelse. Ligesom vi altid
skal huske p4, at livet beholder sin
mening under alle forhold. Ogsa nar
vi bliver uhelbredeligt syge.

Livet forbliver meningsfuldt bog-
staveligt talt til dets sidste gjeblik,
lige til det sidste &ndedrag. Dog
skal vi alle dg engang. De dede
ogsé i koncentrationslejren - trods
deres syn p& mening og mal. Deres
indstilling kunne ikke redde deres
liv, men den satte dem i stand til at
megde deden med heijt loftet hoved,
beskriver Viktor Frankl.

Kritikere af Frankl skriver, at “ube-
tinget tro p& en ubetinget mening
er dr. Frankls budskab.” Han mener
dog selv at have bevist sin teori.
Hans tilgang til livets menings-
fuldhed begyndte som en intuition,
men gennem hele sit professionelle
virke fandt han frem til samme kon-
klusion p& strengt empirisk grund-

lag gennem serigs forskning.

Hvorvidt, det kan bevises eller ej, er
ligegyldigt, synes jeg. Jeg synes, at
mine eksempler p& de mennesker,
jeg har madt og leest om, er alt nok.

Rejsen med Viktor Frankl har veeret
tankeveekkende og berigende. Hans
tanker gér lige i hjertet pé én, og kan
ikke undgéd at pavirke ens tanke-
gang. Jeg sidder tilbage med den
folelse, man far, ndr man synger sid-
ste vers af Jens Rosendals populeere
forelskelsessang:

“At livet det er livet veerd

pa trods af tvivl og stort besveer
pa trods af det, der smerter,

og keerligheden er og bli’r

og hvad end hele verden si’r,
s& har den vore hjerter. ”
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Snit- og brudflader
Angrebspunkter

Folkekirken har pa mange mader veret en
succes i sin tid, skriver Jakob Grandjean,
men der er sprakker i de hvide mure.
Der tales om problemer med arbejdsmiljget
0oq forventningsafstemningerne.
Hvad kan der gores?

Tekst og fotos: Jakob Vincens Grandjean,
Fodby-Karrebak Pastorat
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tre vidunderlige méaneder,
september, oktober og
november, havde jeg stu-
dieorlov. En gave at f& lov
til at dykke ned i et emne,
der mere og mere interesserer eller

treenger sig pa.

For mit vedkommende har jeg altid
haft organisationsteori som en form
for sideinteresse til teologien. Det
begyndte vel i sin tid, da jeg gik pa
Niels Brocks Handelsskole oghavde
en “gudsbenddet” underviser i
faget. I begyndelsen af de hidsige
80’ere, hvor pyramider skulle rives
ned og feelleskontorer var mantraet.
Det var ogsé her, grundtankerne til
New Public Management blev lagt.

Vores leerer lykkedes med at forbe-
rede os p& de omveeltninger, der 18
og ventede i erhvervsorganisatio-
nerne, men fastholdt steedigt at vi
ogsa skulle kende til i det mindste
Adam og Eva. Forstdet sddan, at en
af de bedste beskrivelser af menne-
skers samveer, feellesskaber og ogsa
stridigheder er s& godt beskrevet i
Bibelen. Landbrugets tolvmandsfor-
eninger - maske ikke en kopi, men
en forstdelse af den gruppedynamik
og overskuelighed, der ligger hos
de tolv disciple. Og ja, selviglgelig
en eldre forstielse af starrelser og
antal af stjernebilleder - men et sik-
kert holdepunkt for at forstd og hol-
de lidt fast i “de gamles visdom”, der
helst ikke skulle kastes pd meddin-
gen af nye hgjtflyvende tanker og
organisatorisk “sekterisme”.

Det tog flere ar, for jeg kastede mig
over teologien, og indtil da havde
jeg i de jobs, jeg bestred, nydt og
brugt alle de her bibelske billeder
og personbeskrivelser, de fleste kan
relatere til.

I embedet som praest blev alt godt;
men selviglgelig opstod og opstar
der forskelligheder i opfattelse og

Et dejligt kik fra skrivebordet.

hensigter af forvaltningen omkring
vores hovedopgave/projekt: forkyn-
delse af frelsen i troen pa Jesus
Kristus.

Spraekker i de hvide mure

Overordnet er det mit indtryk, at
den danske folkekirke er en fanta-
stisk succes. I &rhundreder har den
forst8et at veerne om forkyndelsen,
veerne om et liv i og omkring kirker-
ne i en helt usammenlignelig grad
sammenholdt med resten af denne
verdens lande. Noget, eller meget,
ma veere gjort godt. Gennemtaenkt
og velovervejet er der givet plads til
forkyndelse og fornyelse; dristigt og
modigt har der i strukturen veeret

plads til lokale tiltag, der enten er
udbredt eller géet i sig selv igen.

Men der er ogs& tegn p4, at noget er
gdet eller er ved at ga galt.

Der er spraekker i de hvide mure pa
blegedammen, lgd indledningen til
Lars von Triers “Riget”. Og lignende
spraekker - ikke samme slags, beva-
res - men spraskker og manglende
sammenhaenge dukker op. I mange
ar har jeg veeret arbejdsmiljgrepree-
sentant og mgdt de her spraekker
og speendinger, der er sd sveere at
fortolke, forklare og forholde sig til,
hvis vi ikke er enige i eller oplyst
om retningslinjer, lovgivning og



ansvar i vores feellesskab omkring
kirken og dens liv.

Selvom mit studium stadig hedder
“Preesten i midten” blev det hurtigt
klart, at det selvfglgelig ogs& maétte
angd de kirkeligt ansatte, menig-
hedsrad, frivillige og faktisk ogsé kir-
kegezengere. Alle er opmaeerksomme
pa og méaske bergrt af de her spraek-
ker, der af og til opstar i sognet.

De indledende interviews med preae-
ster og provster gav indtryk af den
velfungerende kirke, soliditeten i
det lokale, i den demokratiske styre-
form. Og en stor tilfredshed og god
respons i det daglige embede. Inspi-
rerende, tilfredsstillende, respekte-
ret og givende. MEN, der var jo ogsa
alle de her sma hints om besveeret
med at holde retningen blandt alle
de her bergringsflader, internt i det
lokale samarbejde, eksternt med
gnsker og forventninger fra kirkens
brugere. At fa det til at g& op med
vielser, biseettelser og forventnin-
ger til tilstedevaerelse og balancen
mellem arbejde og privatliv. For-
skellige former for pres, kreenkelser
og mobning.

At f8 det meldt ud

Jeg har lyttet, stillet stilfeerdige
sporgsmal og hdbede at holde mine
private, personlige og til dels upro-
fessionelle holdninger ude af “stu-
diet”. Der er s& mange lynlgsninger.
Men holdt de? Eller var det bare et
plaster over et sar, der igen og igen
bryder op?

Som sagt lykkedes det at f& et hold
informanter, der under anonymitet
var villige til at udleegge og &bne
for nogle af de her brudflader og
problemer.

Kendetegnende er det, at et overveel-
dende flertal gér til arbejdet med en
positiv tilgang til de daglige gore-
mal og en sezerlig positiv og respekt-
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Vi gar ind i det kirkelige arbejde med
ideer og virkelyst og -trang; men det er
0gsa vigtigt, at vi i en fragmenteret
hverdag med et mangesidigt
samarbejde mellem faglige grupper
formar at melde klart ud og bare over
med hinandens skavheder.

fuld holdning til kirkens seerlige,
egentlige opgaver som gudstjene-
ster og kirkelige handlinger.

Det var overraskende, hvor lidt vi,
ogsé jeg selv, egentlig er opmeerk-
somme pa, hvor meget usynligt,
ikke umiddelbart maéleligt arbejde
der ligger til grund for en samlet
preestation i de kirkelige aktiviteter.

I respekt for aftalerne med jer, der
deltog og &bnede jer i samtalerne,
vil jeg forst anfare, at der er veesent-
lige forskelle i, hvordan tingene er
blevet tacklet. Sidder man i proble-
merne, eller har man haft dem, er det
utrolig sarbart at f& rykket op i dem.

Enkelte er neermest traumatiske sar.
Jeg har selv kunnet meerke det, for
jeg er heller ikke fri for oplevelser.

Det er, nér vi - og det geelder alle
grene i kirkens organisation - lufter
en frustration. Nér vi taler om det til
en kontaktperson eller til en provst,
og det bliver lagt i skuffen: “Det er jo
ikke en klage veerd.” Nej, men det er
veerd af at f& problemet blotlagt og
f& mulighed fa at treeffe en afgorelse.

Erdet bare en darlig vane? Er det en
ikke-gennemgaet og ikke-gennem-
talt ordning? Ligegyldigt hvad, s&
er der grobund for darligt arbejds-
miljg, sladder, mobning, kreenkelser
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og overgreb. S&dan opleves mange
konflikter faktisk.

Opleves ens arbejdssituation sadan,

leengevarende
s& skal der ggres noget ved det.

Vi gér ind i det kirkelige arbejde
med ideer og virkelyst og -trang;
men det er ogsd vigtigt, at vi i en
fragmenteret hverdag med et man-
gesidigt samarbejde mellem faglige
grupper formér at melde klart ud og
beere over med hinandens skeevhe-

der.

To-regimentelzeren

Vores kirkelige struktur, vores orga-
nisation, har maske ikke sendret sig
pa papiret, men fulgt med tiden.

Vi er veennet til, at pyramiderne og
bureaukratiet er veek. Vi opfatter os
siddende i et faelleskontor, hvor alle
har lige ret til medbestemmelse.
Alle har lige ret til at klage over hin-
anden og ovenikgbet fgle sig offer-
gjort, selvom man er tradt ind over
andres omrader, personlige sfeerer
og integritet.

Méske, ihukommende min gam-
le underviser i organisationsteori,
skulle vi kikke lidt tilbage i vores
egen historie.

Vi har, og er bygget pd, Luthers
to-regimenteleere; kirken har en
verdslig og en gejstlig side. Vi skal
holde de to ting adskilte. Fastholde
et samvirke, altsd et feellesprojekt,
der ikke er et helt samarbejde; men
forstd os som to eller flere interes-
senter, personer eller grupper, der
benytter feelles faciliteter.

Vi forstdr, at alle dgbte er preester;
men netop derfor veelger vi én til at
veere i en seerlig forkyndende, litur-
gisk og sjeelesgrgerisk rolle for og i
faellesskabet. Det kraever, som det
hed i eeldre forordninger, en beskyt-
telse af preesten i dennes sezrlige
embede eller funktion.

Foto: Anja Lisa Nielsen

Vi har ikke alle musisk forstielse,
men anseetter én, der har, til gleede
for feellesskabet. Og vi skal lade dem
udfolde sig i og for feellesskabet.

Vi har heller ikke alle administrative
eller gkonomiske evner. Sa vi veel-
ger nogen blandt vores midte, der
har. Menighedsrédet har et ledelses-
ansvar over for de ansatte. Og her
veelges én som kontaktperson.

Vi skal undgé at blande vores pri-
vate og personlige holdninger ind
i det professionelle samvirke vi har.
Det har veeret tre medrivende, opri-
vende og sezerdeles leererige méne-
der. Jeg vil opfordre alle, der har

den mulighed, til at tage den. Det er
en stor oplevelse og gleede at kunne
treekke tre maneder ud af en stram
kalender og dykke ned i et seerligt
omréde.

Lige sd stor en gleede er det at
komme tilbage og opleve gleeder-
ne, udfordringerne og ikke mindst
gevinsterne ved det daglige og seer-
lige arbejde, kirken rummer.
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Det sidste indleq i Preedikenpause XIV er eks-
traordinaert. Aksel Bording er pastor emeritus
og har i foraret udgivet en bog, hvori han ny-
tolker Bibelens gudsbillede og syndsbegrebet

| en grundtvigsk, kristen bibelforstadelse. Det er
sket gennem udvelgelse af de af Bibelens
historier, som danner rammen om fem opstig-
ningstrin pa rejsen til Det forj@ttede land

Tekst: Aksel Bording, Stevns Valgmenighed

ogen “Kundskabstrae-
et” udkom 18. marts
og er mit testamente
efter 70 ars liv med de
bibelske fortzellinger.

Det begyndte da jeg i 1. klasse fik
en leerer, der med stor keerlighed
og engagement fortalte de bibelske
forteellinger. Det vakte mit keerlig-
hedsliv med Bibelen. Stadig finder
jeg nye livsforstdelser i de bibel-
ske billeder. Det er en klog bog om
menneskelivet.

Ved at lytte til de bibelske forteellin-
ger gennem levende ord, dannede
jeg smukke og farverige billeder i

mit sind af det, jeg herte. Der 18 ord-
billederne, til jeg fik brug for dem
igen.

Det skete tyve ar senere, da jeg selv
blev friskoleleerer og begyndte at
forteelle for bgrnene. Atter blev de
bibelske forteellinger levende i mig.
Nu p& en ny méde idet jeg opdage-
de, at der var kommet en dimension
mere ind i mine barndomsbilleder.

De dybere lag

Forste gang jeg herte forteellinger-
ne, forstod jeg dem umiddelbart
som noget, der var foregdet som for-
talt en gang for leenge siden. Nu s&
jeg et dybere lag i billederne, noget
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der ogsa foregér i dag og som altid
vil veere geeldende blandt menne-
sker.

Fx leeser vi, at Eva og Adam fglte
skam, skyld og angst, da de havde
spist af Kundskabstreeets fristende
frugter om godt og ondt. Det ser jeg
som et alment, dybsindigt billede af
de fglelser, der veelder op i menne-
sket, nar det bliver sig bevidst, at det
onde findes i verden og ogsé findes
i det selv. Nar det sker, og menne-
sket gnsker at vaere godt, som det er
skabit til, vil det fgle skyld og angst.

Mennesket dgmmer sig selv, fordi
det ikke kan leve op til sit ideal, sin
paradisdrgm, om at veere god. Det
kan skabe en depressiv sindslidelse,
som et stigende antal mennesker i
dag, og iseer yngre kvinder, ifelge
Sundhedsstyrelsen, lider af Det
skyldes angiveligt, at vi lever i et
samfund, hvor der er mange normer
og idealer at leve op til.

Jakobskampen

Jeg kom pa et tidspunkt i mit liv
ud for en haendelse, som fremkald-
te en dedsangst, der gjorde mig
syg i sindet i en &rreekke. Uvilkar-
ligt begyndte jeg at spejle mig i de
bibelske fortzellinger. Iszer i fortael-
lingen om patriarken Jakob.

Jeg genkendte mig selv i Jakobs
dejlige ungdomsdrem i Betel, hvor
Himlen &bner sig for ham, og Gud
kommer ned til Jakob. Seerligt gen-
kendte jeg mig i hans manddoms-
kamp ved Penuel, natten for maedet
med broderen Esau, som han tidli-
gere har snydt groft. Nu rammer
skyldfglelsen ham. Jakob kan ikke
leengere bortforklare sit svigt. En
mand kommer og kemper med
ham hele natten. Manden er bange
for dagens lys. Det m& vaere en
deemon - Jakobs darlige samvit-
tighed - men Jakob star fast. Det er
her, det skal vise sig, om man tror og
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vil keempe for sin ungdomsdrgm.

Ved solopgang forstar Jakob, at det
er Gud, han keemper med, og da vel-
signer Gud Jakob. I den mildnende
morgensol tilgiver Gud synderen
og Jakob gér roligt broderen, Esau, i
mgde. De forsones. Skylden er gen-
nemlevet og tilgivet.

Gud tilgiver synderen, nér synderen
gennem sin syndslidelse har gen-
kendt sig selv og af hjertet gnsker
sig sat fri. Jakob er vokset i &nd.
Blevet mere sig selv i Guds favn.

Forvandling og forzedling

Billedet af Gud, der skaber menne-
sket, Adam, af jord og &nd, har ogs&
betydet meget for min livstydning.
Jeg forstar billedet s&dan, at jorden,
som Gud former mennesket af, er et
billede pd menneskets biologiske
arv fra dyre- og planteverdenen. Det
er det jordiske menneske, som lever
efter Darwins lov: “Den bedst egne-

de overlever” Guds livs&nde er bil-
ledet p3, at mennesket i sin skabelse
ogsé har féet del i Guds &nd. Gud har
selv lagt en del af sig selv i os. Det er
menneskets guddommelige jeg.

I min forstdelse er livets mening, at
menneskets guddommelige Jeg helt
skal gennemtreenge det jordiske Jeg,
saledes at mennesket bliver Kristus
lig. Det ses ogsa i billedet af forteel-
lingen om brylluppet i Kana, hvor
Jesus forvandler vand til vin. Der
sker en foreedling. S&dan vil gudsor-
det forvandle og forsedle mennesket
itiden, som ogsa Jakobskampen kan
ses som et billede pa.

Jesus leerte os, at den foraedling sker
gennem keerligheden. Gud er ikke
dén, der straffer synderen, men den
der tilgiver den, som har erkendt sin
utilstreekkelighed og vender blikket,
troen og habet mod keerlighedens
kilde, hvis navn er Gud.

Aksel Bording
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Personlig nylzsning af l-iii).len

“KUNDSKABSTRZAET?”

“Kundskabstraeet” er udkommet pa
Skriveforlaget.

Bogens vejl. pris er 299,95 kr, og
den kan kebes gennem boghandle-
re og nethandlen.

Rejsen

Samlet tolker jeg de bibelske for-
teellinger, som menneskets andelige
rejse, der sgger mod den fuldkomne
keerlighed i Eden. Rejsen udgér fra
Kundskabstraeeet om godt og ondt
og begynder netop i det gjeblik, du
bliver dig bevidst, at det onde fin-
des i verden og ogsé i dig samtidig
med, at du veelger det gode som din
rejsekammerat.

P& den rejse vil du mgde den kors-
feestede, fole din skyld og opleve,
som Jakob, Guds livgivende ord, sa
de ldgamle porte dbner sig ind til
Eden.
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Samtale, samspil og samklang

Temadag for praester og organister

Det skal handle om salmedigtning mellem tradi-
tion og fornyelse, om melodierne og salmevalgets
betydning i gudstjenesten.

Temadagen begynder med foredrag, “Billedsprog i
nye salmer” ved salmedigter Lisbeth Smedegaard
Andersen og “Fra salmekomponisternes veerksted”
ved organist i Holmens Kirke Jakob Lorentzen.
Programmet fortsaetter med opleeg om samarbej-
det mellem organisten og praesten samt workshops
og gruppesamarbejde - og rundes af med feelles-
sang med nye salmer til den tid pa kirkeéaret, vi gar
i mgde.

Der vil blive serveret frokost og kaffe i dagens lgb.
Kurset bliver ledet af bl.a. organisterne Bine Bryn-

dorf og Charlotte Muus Mogensen samt sogne-
preesterne Maria Harms og Peter Borring Sgrensen.

I ma gerne videreformidle invitationen til orga-
nisten i jeres kirke.

Det fulde kursusprogram kan findes via kursus-
oversigten pa stiftets hjemmeside.

HVORNAR?
Onsdag den 5. oktober kl. 10.15-15.30

HVOR?
Klostermarkskirken, Ahorn Allé 46C, 4100 Ringsted

HVORDAN TILMELDER VI OS?
Senest den 14. september pa:
forms.office.com/r/1mBqc4ckyB

HVAD KOSTER DET?
Kurset er gratis

FA OVERSIGT OVER ALLE KURSER OG KONFERENCER

www.roskildestift.dk/kurser-og-konferencer




Roskilde Stifts
1000-arsjubileeum

- fejres 1 weekenden den 19.-21. august

Vi gleder os til at mgdes til en stor fest, spendende foredrag og aktiviteter.
Der arbejdes péa at fa lagt programmet endeligt fast. Det vil blive offentliggjort
snarest muligt pa stiftets hjemmeside:
roskildestift.dk/1000.

Jubilzet afsluttes med en festgudstjeneste i Roskilde Domkirke
sondag den 21. august kl. 14.00. Gudstjenesten bliver samtidig
afskedsgudstjeneste for biskop Peter Fischer-Moller.

Hele aret 2022 er jubileeumsér, og alle sogne opfordres til
lokalt at markere 1000-arsjubilzet.



